
Intégration des 4 éléments
A la rencontre de ta vraie nature

Du 21/04/25 au 05/05/25
Antioquia - Colombie

VOYAGE INITIATIQUE



Selon l'heure de votre arrivée, je
viens vous chercher à l'hôtel le
matin et nous prenons un bus
jusqu'à Fredonia.

Arrivée à Casazul installation du
groupe, repas du midi.

Dans l'après midi nous ferons la
visite du projet Casazul Casa
Medecina del Colibri.

Cercle de parole, présentation
des activités.

Dîner et une bonne nuit de
repos. 

1 Jour
Lundi 21 Avril



On commence la matinée avec un
petit déjeuner délicieux et sain avec
des fruits typiques de la région.

Consultation personnelle de chaque
participant afín de pouvoir définir
les objectifs de chacun.

13h: Repas.

15h: Préparation du Feu Sacré pour
le Temazcal (Hutte de sudation). 

*Intégrations des éléments: 
Terre🌍 et Feu🔥.

18h: Temazcal.

20h: Souper et Repos.

2 Jours
22 Avril



Petit-déjeuner à Casazul et
puis nous partons en chivero
(transport public) vers
Fredonia. 

Nous visiterons Cerro Combia,
la maison de la culture et son
petit musée, puis une
promenade dans le village. 

Retour à Casazul pour un
déjeuner typique où vous
pourrez déguster une "bandeja
paisa" traditionnelle. 

Après le déjeuner, nous
dégusterons un café spécial
acompagné d'une patisserie
locale.

Dîner à Casazul et repos.

3 Jours
23 Avril



9h: Petit déjeuner et Départ pour Jerico,
visite du village et du jardin botanique,
puis nous prendrons une pause dans un
espace avec une vue superbe pour une
méditation en silence.

Intégration élément: Air🪶

18h: Retour Casazul.

Dîner et repos.

4 Jours
24 Avril



En matinée, nous irons á la
rivière pour un rituel à l 'eau.
Intégration élément: Eau.💦

De retour, nous garderons une
attitude silencieuse pour une
bonne préparation à la
cérémonie.

19h: Prépation de l'espace 
El buddha Azul'.

21h:Cérémonie de Yagesito
(Ayahuasca) jusqu'au lever 
du jour.

5 Jours
25 Avril



Journée détente et
integration.

15h: Consultation individuelle.

18h: Méditation* Espace
Maloka.

6 Jours
26 Avril



Atelier de Cacao avec Marcela.
Cérémonie du Cacao avec Tylek.

Vers 9h, débutera l'atelier de
cacao pour apprendre à
confectionner du chocolat, à
partir de fèves de cacao 
jusqu' à la boisson finale. 

12h: Cérémonie du Cacao.

13h30: Repas.

15h: Atelier Tantra avec Tylek.
Nous aurons le plaisir
ensemble de partager notre
humanité, au sein d'un espace
de créativité et d'expréssion
par le mouvement corporel, la
voix et la respiration.

17h: Cercle de parole.

19h: Repas et repos.

7 Jours
27 Avril



Atelier chant (animé par Tylek
et Serge).

8 Jours
28 Avril

Après le repas, nous finaliserons 
L' activité par un cercle de parole. 



Cérémonie de Niños Santos🍄
Petit déjeuner frutal ou jeûn pour ce qui
le désire.

Méditation à la Maloka (lieu cérémonial).

13h: Repas végétarien.

14h: après midi relax en silence pour une
bonne introspection.

18h: Préparation de l'autel. 

20h: Ouverture de la cérémonie avec la
médecine du Rapé. 

21h: Médecine de los *Niños Santos*
jusqu'au lever du jour. 

9 Jours
29 Avril



Journée de détente et
d'intégration.

Possibilité d'aller se promener
au village ou au alentours de la
vereda.

15h: Cercle de parole et
harmonisation collective.

19h: Repas et repos.

10 Jours
30 Avril



Visite de la Finca Café la Cima.

Petit-déjeuner à Casazul, puis nous irons nous
promener jusqu'au Café de la Cima, marche d'
environ 30 minutes. 

Arrivée et rafraîchissement. Dans la matinée,
nous visiterons la ferme pour découvrir le
processus de production du café depuis la
graine à la tasse.

Déjeuner traditionnel d'Antioquia. 

L'après-midi est consacré à un atelier de
dégustation de café où vous apprendrez les
différents types et préparations de café et la
dégustation de café. 

La visite se termine vers 16 heures. 

11 Jours
1 Mai



Visite du projet: ° Las Palmas°

Un projet de maintien, de
protection et de préservation
de la biodiversité.

15h: Retour à Casazul.

12 Jours
2 Mai



Cérémonie de "Niños Santos".

Méditation matinale.

Petit-déjeuner.

Journée d'auto observation  
de nos émotions pour pouvoir
sentir l' intention que l'on
veut travailler avec cette
cérémonie.

19h: Préparation de l autel et
de l espace Le Buddha Azul 

Nous commençons le soir
vers 21h jusqu'au petit matin.

13 Jours
3 Mai



En fin de matinée, nous
descendrons à la rivière pour
un dernier Rituel de l'eau,
retour en silence.

Dans le journée, nous
animerons un dernier cercle 
de parole et de chant pour
fermer le travail énergétique.

Repas et repos.

14 Jours
4 Mai



Petit déjeuner et départ pour
Medellín. 

Fin du voyage Initiatique.
A bientot.

GRACIAS GRACIAS GRACIAS🙏
🙏🙏

15 Jours
5 Mai



Pour plus d’informations contacter: 
Tylek Chalaron 

+33 7 68 42 17 67 
Tylcha72@gmail.com 

www.tylekchalaron.com

Prix du séjour: 
1200 euros par personnes.

Compris dans le prix:
Les excursions + tous les déplacements indiqués dans le programme, l'aller-retour du
terminal sud de Medellín à Casazul + les petits-déjeuners et les différents repas + une
assurance multirisque.

Ce qui n'est pas compris dans le prix:
Les boissons, les déplacements privés, les petits encas, le billet d'avion de France à Medellín.

​En cas de circonstances imprévues et afin d'assurer la sécurité et le confort, l'itinéraire des
voyageurs peut être sujet à changement. 

Toutes personnes qui changent d'avis et qui décident de ne pas faire une activité, cérémonies
ne pourra être remboursée.

http://wa.me/+33768421767
http://wa.me/+33768421767
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